PROGRAMMA LICHAAM GEEST EN ZIEL IS KWETSBAAR EVENWCHT 2007

LEREN KENNEN EN INTEGREREN TRADIONELE GENEESKUNDES

De instroom van mensen met klachten uit allerlet-hNederlandse culturen in de GGz, in
jeugdzorg, in TBS en in hulpverlening vraagt omoniéntatie op gangbare manieren van intakes,
diagnostiek en behandeling.

In deze training wordt u wegwijs gemaakt in herlemman symptomen uit andere culturen en
hoe traditionele geneeskunde van Afrika, Aziatisshémerikaanse oorsprong. Dit gebeurt aan
de hand van casuistiek (die u ook zelf kunt aararagyan beschrijvingen, van eigen
ervaringsverhalen en van filmmateriaal.

Doelgroep: psychologen, psychotherapeuten, verklegtigen en SPVers, maatschappelijk
werkenden en hun leidinggevenden.

Leerdoelen:
- U maakt kennis met cultuursensitieve manierenwagen stellen en narratieve benaderingen.

- U leert spanningsvelden herkennen en hantergmdgreren van deze symptomen in uw werk
in de regulieren hulpverlening, (geestelijke) gedtueidszorg en psychiatrie.

Elk programma wordt in overleg met uw instellingafrieam op maat gemaakt.
Vaste onderdelen in het programmazijn

a) welke bruikbare theoretische concepten voor agelijkse praktijk bestaan er?
b) herkennen van spirituele, trance bezetenheidmtanen het dagelijkse leven
c) zelf ervaren van trance en liminaliteit en comitas

d) indien gewenst kan een dansworkshop worden kgatagaarin de structuur van een ritueel en
rituele elementen ervarenderwijs worden overgedrage

e) herkennen van verschillen tussen trance en psgclussen waan en waardevolle droom,
tussen hallucinatie en signalen/berichten van gaest voorouders.

d) plenaire simulatie oefeningen in herkennen/omgaeat ‘ gezond’ en ‘ongezond’ uitingen van
contact met voorouders en geesten.

e) in kleine groepen ontwikkelen van stappen emaeitpunten bij integratie van
bovennatuurlijke verschijnselen in het dagelijkserky

f) hoe dit te introduceren in uw instelling?
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